Canat 13 noMMaopoB, OrypLoB 1 IUCTbeB canara «Ancbepr»

Cocras:

2 noMumopa cpeaHero pasmepa

1 orypeu




Canat 13 noMMAaopoB, OrypL.oB 1 IUCTbeB canarta «Ancbepr»

1/2 MOpKOBM CpelHero pasmepa

2 CT.Nl. KOHCEPBUNPOBAHHOM KYKYpPY3bl

3-4 nucta canata «Aiicbepr»

5-6 r 3eneHoro nyka

CONb, NepeL, YepPHbI MONOTbIN

3anpaBka

OnunekoBoe macno

PeuenTt canata us noMmuaopoBs, OrypL.oB U NUCTbEB canara «A|7|c6epr»:
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Canat 13 noMMAaopoB, OrypL.oB 1 IUCTbeB canarta «Ancbepr»

MomMuAaopbl, OrypeL, 1 MOPKOBb NPOMbITb. MOPKOBb OYNCTUTL 1 HATEPETb Ha CPeLHEl TepKe.
MNMomupopbl HapesaTb fonbkamu unu nonygonbkamu. Orypew Hape3aTb KPy>X0o4YKamu nnm
NONYKPYroM.

NucTbs canata «Aicbepr» NPoOMbITb, 06CYWNTb U NOPBaTb PyKaMu.

3eneHblii NyK NPOMbITb, 06CYWNTb U MOKPOWNTb.

Bce nepemewatb, fo6aBUTb KOHCEPBUPOBAHHYO KYKYPY3Y, MOCO/IMTb, HEMHOIO NMONEPYNTb U
3anpaBnTb ONIMBKOBbLIM MAc/OM.

MpuaTtHoro annetuTal
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